こんちわ！
今回町田・つくし野コミュニティセンターでの歩行ラリー大会にご参加いただきありがとうございます。
今回は「正しくコロナを怖がり、みんなで力を合わせて感染予防し、コロナに克って、元気・笑顔あふれる楽しいラリー大会にしましょう！」
そのためのご参加にあたっての感染予防の心得、ガイドラインを作成しました。ご協力ください。

◎ご自身が「体調」を常にしっかり感じとって置いて下さい。もしや不調を感じた際には、勇気をもって辞退の判断をしましょう！当日でも事務局までご連絡下さい。

　＊「マスクの着用」各自マスクを持参して着用下さい。会場内は３か所の窓を開け、２か
　　　所の出入り扉を開放して運営します。さらに換気を良くするために数台の扇風機を
置きます。
　
[bookmark: _Hlk51094570]　＊「体温の検温」体温が３７．５度以上は“辞退”の判断です。会場の入り口での非接触型
　　の検温にご協力下さい。

＊「マイタオル」と「手洗いの励行」普段の各自手洗いは無論、会場入り口でも消毒液の
手指洗いにご協力下さい。会場内の机・椅子、グッズなどは予め消毒清掃して置きます。気になるところがありましたら、据え置きのティシュ、消毒液をお使い下さい。

＊「お互いの距離」周囲の方との距離に気を配り１～２メートル空けましょう。会場は机・
椅子の配置とか受付・グッズ受渡し場所も１～２メートル離して準備します。
食事、軽飲食（アルコールは提供しません）の場所は、１Ｆ和室、ロビー、晴れて
いれば外ベンチ等で分散して取って頂きます。
　
　＊「自分達のごみ」「飲み残し」などを会場に置くことなく、持ち帰るようにしましょう。

　＊私たちも、参加の皆様も「大声会話禁止」会場内で興奮しても“穏やかな声”で気を配り
ましょう。進行役はできるだけマイクを使うようにします。

◎今私たちに必要なのは、正しい知識に基づく最善の感染予防です。よろしくご協力下さい。

◎最後のお願いですが、参加費の振込みは、１１/７（土）迄に済ませて下さい。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（大会事務局）
