
・コース全体図の上に、10円玉くらいの 全日本歩行ラリー研究会
　大きさの穴の開いた紙を載せて
　（懐中電灯の光の範囲を想定） ﾐｽｺｰｽ

紙上歩行ラリー全体図 （2017年版）
　（懐中電灯の光の範囲を想定）
　穴をスタート地点に合わせます
・スタート地点から、コース図に従って
　正しいコースをたどり、ゴールしてください
・途中右側にCP（ﾁｪｯｸﾎﾟｲﾝﾄ）があり
　方向指示のあるCPもあります。
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止まれ

・スタート～ゴールまで
　10分以内の人は天才！
　20分以内の人は秀才！
　30分以上かかった人は
　　今日は体調が悪かった 止まれ
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　　今日は体調が悪かった
　　ようです。
　　コンディションを整えて
　　再挑戦！
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